
臺北市立興雅國民中學 114學年度學習課程計畫 

課程名稱 
□八大領域/科目：          
█特殊需求領域：職業教育-A組 
註：若領域有分科，須註明科目名稱。 

班型 █特教班 □資源班 

實施年級 
 □7年級 □8年級 □ 9年級 

 █跨年級（七、八、九） 
節數 每週 3 節 

核心素養 
具體內涵 

可結合總綱、相關領綱、或校本指標 
特職-J-A1 具備職場所需良好的身心發展知能與態度，並於團體中展現自我潛

能、探索人性、自我價值及生命意義、積極實踐。 
特職-J-B1 具備於職場中運用各類符號表情達意的素養，能以同理心與人溝通

互動，並理解數理、美學等基本概念，應用於職場中。 
特職-J-C2 具備職場中利他與合群的知能與態度，並培育於職場中相互合作及

與人和諧互動的素養。 

學

習

重

點 

學習 
表現 

可結合相關領綱或調整 

特職2-Ⅳ-2 運用不同交通方式準時到達指定地。 
特職3-Ⅳ-1 閱讀手冊進行操作工作。 
特職3-Ⅳ-2 依據步驟組合完成成品。 
特職3-Ⅳ-3 依據工作要求維持作業速度，在時限內完成工作。 
特職3-Ⅳ-4 自我檢視工作正確性。 
特職5-Ⅳ-1 妥善保管工作器具。 
特職5-Ⅳ-3 接受臨時工作指令完成工作。 
特職5-Ⅳ-4 遵守工作時間規範。 
特職6-Ⅳ-2 接受他人指令修正工作程序。 

學習 
內容 

可結合相關領綱或調整 

特職A-Ⅳ-3 交通工具的運用方式。 
特職B-Ⅳ-1 工作手冊的閱讀。 
特職B-Ⅳ-2 物品的組合與拼裝。 
特職B-Ⅳ-3 工作效率的維持。 
特職C-Ⅳ-1 工作場域中工作器具的正確使用。 
特職C-Ⅳ-2 工作效能的增進與維持。 
特職C-Ⅳ-3 工作時間規範的遵守。 

課程目標 
（學年目標） 

1.聽取活動指令，理解指令內容並做出正確行動。 
2.經他人指導進行指令修正可以保持情緒穩定，態度良好。 
3.能遵守工作時間，且在時間限制下完成作業操作。 
4.能閱讀手冊，理解工作內容並進行操作工作 
5.依自身所需，透過適當的交通工具，到達工作指令場所 。 

學習進度 
週次/節數 

單元主題 單元內容與學習活動 

第 第1-6週 上架排列 1.​ 聽取指令拿出正確數量的飲料 



1 
學

期 

2.​ 能抬舉塑膠箱未觸碰身體並走五公尺。 
3.​ 能在時間限制下整齊排列貨品 
4.​ 具備接受他人指令修正工作程序。 

第7-14週 曬收襪子我最

行 

1.具備區辨襪子顏色、形狀、長度的不同，並分門別類放好。 
2.依據步驟完成夾襪子、摺襪子的動作。 
3.工作要求維持作業速度，在時限內完成工作。 

第15-21週 打包餐盒幫手 

1.能拿取指定數量的餐盒和區辨使用裝盒大小。 
2.依據指令完成橡皮筋裝盒以及蓋餐盒蓋。 
3.能自行依據空間大小，規劃適合餐具、餐盒應該擺放位置。 
4.工作要求維持作業速度，在時限內完成工作。 

   

第 
2 
學

期 

第1-6週 拼豆大師 
1.專心聽取活動指令，依照拼豆成品，進行仿拼。 

2.能夠夾出/挑出正確數量的拼豆並放到正確的位置。 
3.操作過程保持情緒穩定，態度良好。 

第7-13週 打包我最行 

1.認識各種包裝媒材。 
2.練習分辨、打開各種包裝媒材。 
3.學習使用各式包裝媒材包裝物品。 
4.根據實際情境將指定物品使用適合包裝媒材包裝完整。 

七八年級

第14-21週
九年級 

第14-18週 

交通路線 
1.認識社區內可用的交通方式。 
2.學習各類交通查詢方式(google map、交通工具app)。 
3.利用演練和實作，選用正確交通方式到達指定場所。 

   

議題融入 
若未融入議題，即寫無 
無。 

評量規劃 
依上下學期，敘寫評量項目（筆試、口試、表演、實作、作業、報告、資料蒐集整理、鑑賞、晤談、實
踐、檔案評量、自我評量、同儕互評），評量結果得以等第、數量或質性文字描述紀錄等 
實作、同儕互評。 

教學設施 
設備需求 

紙箱、拼豆、包裝媒材、平板、電腦、投影機、飲料瓶、鐵櫃、塑膠箱、夾子、餐

具、紙盒、襪子、曬衣夾。 

教材來源 □教科書 ■自編 

備註  

 


