
臺北市立興雅國中 114學年度第一學期班級經營計劃 

班級 702 導師 張旭昇 聯絡電話 27232771-372 

項      目 內                     容 備 註 

班級人數   目前共 30人，女生有 14人，男生有 16人。  

班級經營目標及理念 

1. 傳承校本精神，培養學生成為『會思考的孩子』。 

2. 建立良好的師生關係，營造出自律的氛圍。 

3. 督導學生的言行，導正不良之風氣。 

4. 協助學生規劃學習目標，自訂讀書計劃。 

5. 培養自主的讀書風氣，建立良好的學習習慣。 

6. 促進同儕良性互動，彼此主動關懷，相互協助及鼓勵。 

 

輔導與管教 

1. 以愛心、耐心及恆心去關懷每一位學生。 

2. 加強個別輔導，了解學生的需求，並協助解決其困擾。 

3. 適時實施團體輔導，借以價值澄清及凝聚班級共識。 

4. 根據學生的興趣及能力，以建立未來的發展目標。 

 

生活及法治教育 

1. 孝順父母、尊敬師長及友愛同學。 

2. 提供安靜愉悅的學習環境，杜絕校園內的違規行為。 

3. 建立良好的生活常規，改善校園內不良習性。 

4. 從日常生活中落實相互尊重的民主班風。 

5. 加強對法律及校規、班級規範的遵守。 

6. 學習以民主、開放及坦誠的態度與親師溝通。 

 

作息與常規 

1. 早上請於 07：30前扺達教室。 

2. 07：30~07：40及 12：30~12：40為打掃時間，請於此 

時間內就打掃定位，完成個人所負責的打掃工作，以維

校園及班級之整齊清潔。 

3. 07：40~08：25為早自習時間，老師們會在此時段鼓勵

同學進行閱讀、複習課業及各科自主練習，或是晨間運

動。 

4. 12：40~13：15為午休時間，請同學於鐘響結束之前 

進入教室，就定位安靜休息，補足下午上課所須之元氣。 

5. 請同學於上課鐘響結束 5分鐘內進入指定教室，就定位

坐好，應用之書籍及文具備妥置於桌面；並遵守教室內

之規範，專心認真聽課，勿干擾教師授課、同學聽課。 

6. 第七節下課時間為 16：00、第八節下課時間為 16：55 ，  

導師會於課後，運用 10~20分鐘的時間處理班務及抄寫

聯絡簿，結束之後即放學。 

 



7. 聯絡簿及作業，請於規定之時間內繳交。 

8.手機及具通訊功能之手錶請確實繳交，便於校方集中保

管。不良書籍、不當物品及 3C產品…等不符合校園規

範之物品，請勿攜帶至校。 

9.如因故無法準時到校時，請於事由發生之前或當日於  

07：30前，告知導師或校方，如未收到任何通知時，

導師會於 07：40後以電話與家長聯繫，了解該名學生

未到校之原由。 

親師溝通與配合 

1. 建立親師間的溝通管道。 

2. 與家長建立一致的管教理念的默契。 

3. 充分運用聯絡簿、電話及通訊軟體等方式，建構親師間  

通暢的溝通管道。 

 

補充事項 

  

 


