
我要過好學校生活每一天 

 

★7:30 分到校，7:35 做完打掃工作。7:40 早自習開始 

 

※7:35 前 

1.聯絡本交給排長、各種回條給股長 

2.手機交到手機盒（股長須登記完畢，確認繳交人數及數量） 

 

※7:40 鐘響前 

1.打掃工作需在 7：40 打鐘前給股長檢查 

2.本日遲到同學需放學補做早上打掃工作 

 

※7:35 鐘響後副班長登記班級遲到人數 

★8:30 分開始每節 45 分鐘的課程，10 分鐘的下課時間 

 

※下課時間不開放打球，放學後不計 

★12:00-12:25 午餐時間 12:25-12:35 環境整理 

 

※12:35 分必須做完 

1.桶餐回收完畢，打掃工作完畢 

2.椅子搬下來，全班安靜坐好，準備趴下午休 

3.股長開始登記遲到及未就坐同學 

 

★12:35-13:15 午休時間 

★13:25 第五節課開始 

★16:00-16:55 第八節課 

 ★17:00-17:15 檢查聯絡簿(補充聯絡簿內容)，處理班務、放學 

 

※本日違規者會留下處理：遲到、未做打掃工作、上課違規 

 

我會遵守紀律，為了可以享受美好的學習效果  

我們的默契—709 同學需要配合的班級規定  

  

1. 老師最在意的三個時段：早自習、午休、放學：守秩序、有禮貌、敬師長 

2. 準時到校 7:30 交出 1.聯絡簿、2.手機、3.作業，4.繳交各處室回條 

3. 有效率完成打掃工作(早上 7:35 鐘響前，中午 12:35 鐘響前，安靜坐在位子上準備) 

4. 妥善處理座位整潔，做好資源回收（任何回收都必須先沖水壓扁） 

5. 洗手台只洗手，不開放任何形式的洗便當倒廚餘 

6. 沉穩走路，不奔跑。嚴禁到其他年級跨棟行動，不能進入他班教室 



7. 黑板、白板、大屏只做上課及公佈使用，嚴禁塗鴉，玩、丟粉筆 

8. 手機準時繳交（勿帶高級手機）、錢財不露白，零用錢不超過 200 元 

9. 己所不欲勿施於人：嚴禁任何形式的欺侮或霸凌 

10.自備水壺喝開水，少喝含糖飲料 


