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臺北市立   興雅    國民中學  社會  領域專業學習社群 

  109   學年度第  一  學期 活化教學知能工作坊計畫 

一、依據：108年 9 月 9 日教育局北市教中字第 1083085086號函。 

二、目標：根據本校教師之需求，並依輔導團指示進行共同備課，訂定相關主題與課程， 

進行研討與交流，期能啟發教師發展活化教學策略，提高學生學習動機，實現

有效教學。 

三、工作坊主題：  

(一)教學觀察與回饋(觀課&議課)  (二)共同備課 

(三)試題分析與檢討 (四)教學研究與教案設計 

(五)其他 

四、主題簡介：透過領域教師共同備課，交流教學經驗，實施全領域觀課計畫， 認識並運

用活化教學的策略，促進教師專業成長及有效教學的實施。 

五、實施方式： 

 （一）公開觀課 （二）發表分享 （三）分組討論  (四)外聘講座 

六、參加人員：領域全體教師。 

教師姓名 擔任職務 授課科目 授課年級 

黃雅萍 導師 歷史 八 

王維君 導師 歷史 七、九 

許福龍 專任教師 歷史 九 

巫美怡 專任教師 歷史 八 

鄒佑駿 專任教師 歷史 七 

曹  瑾 專任教師 地理 九 
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胡雅琦 導師 地理 八 

蔡依倩 專任教師 地理 七、九 

黃宜文 導師 地理 九 

林以涵 專任教師 地理 七 

高玉華 專任教師 公民 七、九 

陳淑文 導師 公民 七、九 

李其芃 專任教師 公民 八、九 

劉品妤 實習教師 地理 七、九 

七、工作坊流程 

場

次 
日期 課程內容 講座或負責人 活動時間 

1 109.8.28 107-2第 3次段考試題

分析與檢討、新進教師

介紹與交流 

黃雅萍 13:30~16:30 

2 109.9.01 排定本學期教學進度

表、活化教學知能工作

坊計畫、定期評量出題

與審題人員、補考出題

人員 

黃雅萍 13:30~16:00 

3 109.9.15 排定 109第 1學期小觀

課授課、觀課教師名

單、日期、單元、班

級、地點等 

黃雅萍 13:30~16:00 

4 109.10.06 109-1小觀課第一組授

課教師說課 
黃雅萍 13:30~16:00 

5 109.11.03 109-1第 1次定期評量

試題分析與檢討、109-

1小觀課第二組授課教

師說課、實習教師劉品

妤老師說課 

黃雅萍 13:30~16:00 



 3 

6 109.12.08 新進教師林以涵老師公

開觀課說課 

黃雅萍 

林以涵 
13:30~16:00 

7 109.12.15 新進教師林以涵老師公

開觀課議課 

109-1第 2次定期評量

試題分析與檢討 

黃雅萍 

林以涵 

13:30~16:00 

8 109.01.05 109-1完成教師教學檢

核表及領域課程實施檢

核表、109-1小觀課之

共同議課、省思與反饋 

黃雅萍 13:30~16:00 

備註：不含分區種子教師研習及群組召集人專業社群運作場次時間 

八、預期效益：藉由共同備課、觀課、議課過程，提升教師教學效能與學生學習成效。 

九、經費與行政協同：由校內預算相關項目支應，工作坊之需求送教務處彙整並協助提供相

關支援。 

十、檢核與回饋方式：1.繳交成果報告。 

2.各項會議紀錄。 

十一、本計畫由領域專業學習社群討論後經校長核可後實施。 


