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第三次定期評量 寫作練習 

 

題目：跟自己比賽 

說明： 

   人生中總是有各式各樣的比賽，通常我們參加比賽時都是跟別人較勁，有

裁判、評審為參賽者的表現做公正客觀的評鑑。但是在生命的旅程中，很多時

候，你應該比別人更清楚自己的成長及改變，藉由「跟自己比賽」，也更了解自

己在哪方面進步了、成熟了，甚至是退步了、沉淪了。 

    想一想，人「為什麼要跟自己比賽」？「跟自己比賽」有什麼意義或好處

呢？請你就日常生活經驗或所見所聞寫出一篇結構完整的文章，闡述你對「跟

自己比賽」的領會與看法。 

 

※注意事項 

1.要抄題。內文勿抄襲「寫作說明」。 

2.文章中不得透露私人身分，不得於答案紙上註記任何符號。 

3.作答時務必使用黑色筆書寫本國文字。 

4.不得使用詩歌體、小說體、書信體。 


